
« Santé mentale & savoirs  
ancestraux des communautés  

indigènes d’Amazonie »
Conférence en présentiel et en ligne avec Laurent Gheller 

Mardi 26 septembre 2023 - Dijon à 20h
Jeudi 28 septembre 2023 - Paris à 19h30

www.observatoire-reel.com

L’observatoire du réel
Donner à connaître d’autres points de vue sur le vivant

www.observatoire-reel.com



Dans une période où la santé psychique de la 
population s’est considérablement détériorée, où 
l’accès au soutien mental et émotionnel est deve-
nu plus difficile, Laurent Gheller présentera divers 
outils et connaissances issus de différentes com-
munautés indigènes d’Amazonie avec lesquelles il 
a créé, avec son équipe, des relations de confiance 
et de partage. 
Bien au-delà du chamanisme, de l’Ayahuasca 
ou du Peyoté, Laurent Gheller nous présentera 
quelques plantes maîtresses. A la différence des 
"simples" plantes médicinales qui soignent les 
troubles physiques et plus rarement psychiques, 
les plantes maîtresses sont considérées comme 
des êtres animés dotés d’un esprit propre capable 
d’enseigner celui qui entre en communication 
avec elles. Ces plantes sont en effet adaptogènes, 
c’est-à-dire qu’elles favorisent le travail d’évolu-
tion personnel en créant un lien de compréhen-
sion et d’aide avec l’individu qui entre en contact 
avec elles.
Il est possible dans notre monde occidental d’uti-
liser ces savoirs en toute sécurité afin de pouvoir 
explorer son être intérieur, ses profondeurs et son 
obscurité pour la conscientiser et la transformer 
au niveau cellulaire. Et donc d’opérer un retour à 
la source à travers la nature et des technologies 
ancestrales que le monde quantique explique de 
manière bien plus complexe. 

Laurent Gheller
Fondateur de Tatwa Integrative 
Medicine, spécialiste en méde-
cine intégrative et en médecine 
ancestrale des communautés 
indigènes d’Amazonie. Kinésio-
logue, membre de KineSuisse. 
Passionné de médecine quan-
tique. Formateur Touch For 
Health de l’International Kine-
siology College. Son travail 
a permis de créer un lien fort 
entre cette médecine ances-
trale et les besoins modernes 
de notre société occidentale.

N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

Conférence 
« Santé mentale & savoirs ancestraux  

des communautés indigènes d’Amazonie »
Dijon : mardi 26 septembre 2023 à 20h 

Paris : jeudi 28 septembre 2023 19h30 + visioconférence

Réservation et informations : 
www.observatoire-reel.com

DIJON 
Mardi 26 septembre 2023  

à 20h au Cinéma Darcy, 
8 place Darcy 

Participation aux frais : 12€

PARIS 
Jeudi 28 septembre 2023  

à 19h30 au Forum 104 
104 rue de Vaugirard 

Participation aux frais : 15€
Visioconférence : 15 €


