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“Tabacologue spécialisée en TCC et cas complexes. 
Cette formation permet d’acquérir les bases de la TCC et de découvrir 

un outil ludopédagogique UNIQUE ET INNOVANT. : SmokingDate ®
Il permet une prise en charge individualisée, au-delà de la problématique tabac.

www.barbararampillon.com
Pour en savoir plus

 4 axes développés sur 3 jours de formation

Comprendre les
bases de la TCC

Intégrer les outils
TCC dans sa

pratique clinique

 Découvrir une
nouvelle approche
comportementale

Simplifier des
situations

complexes

 Repartez avec un exemplaire du SmokingDate® 
outil construit avec et pour les patients


